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ZaplesSite na
Zrinjevcu!

Ljetne su veceri
stvorene za najbolje

. zabave, a takva je
veé tradicionalno u
kolovozu na Zrinjevcu.
Plesnjak u parku za sve
generacije, koncertiu
Glazbenom paviljonu,
plesne radionice za
pocetnike... Zato,
zaplesimo na Zrinjevcu.
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KLIMA-UREDAJ ISPOD GORNJEGA GRADA *
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U ZAGREBU JE VAZNO

Ilica

VAN N3N

Pitate li Zagrepéane kamo otiéi, prije ¢e spome-
nuti neku ulicu nego znamenitost. ,,Nademo
se na Tkal¢i.“ ,,ProSeéi Marti¢evom.“ ,,U Teslinoj
je odli¢an restoran.“ I u tren oka i sami éete podeti
govoriti na isti na¢in.

U Tkaléiéevu, ili jedno-
stavno Tkalcu, Zagrep-
¢ani dolaze na druzenje.
Ovaj nekadasnji potok iz-
medu srednjovjekovnih
gradova Gradeca i Kapto-
la danas je Zivopisna
pjesacka ulica prepuna
terasa, barovairestora-
na. Dodite na jutarnju
kavu, ostanite na rucku
ili se pridruzite vecernjoj
guzvi. Ako Zagreb ima
svoj dnevni boravak na
otvorenom, on je bas tu.

Odavde nastavite prema
Ilici. Najduza i najpo-
znatija ulica utjelovljuje
klasi¢ni Zagreb: plavi
tramvaji pokraj austrou-
garskih fasada, moderni
butici uz bok s obitelj-
skim trgovinama koje

posluju desetljeé¢ima, a
iza teskih drvenih vrata
skrivena dvorista. Uspo-
rite i zavirite - nikad ne
znate $to éete otkriti.

Dok se uspinje prema
Gornjem gradu, Radice-
va ulica mijenja ritam.
Uz put se nizu obrti,
galerije i stoljetne kuce,
a tek koji korak dalje Ka-
menita vrata podsjeéaju
da je zagrebacka povijest
uvijek nadohvat ruke.

Ako ogladnite, domadi
ljudi ée vas poslati u

Teslinu ulicu. Posljed-
njih godina postala
jejedna od omiljenih
gastronomskih adresa,
prepuna kreativnih
bistroa, koktel i vinskih
barova te slasticarnica.

Svoje kreativno lice
Zagreb otkriva u Marti-
éevoj. Dizajnerski butici,
galerije, koncept-trgovi-
ne i Sarmantni kafiéi pre-

Radiéeva

tvorili su je u omiljeno
okupljaliSte umjetnika,
dizajnera i svih koji vole
otkrivati grad izvan
uobicajenih ruta.

Tomiéeva

I ne zaboravite na malu
Tomiéevu ulicu. U njoj
se nalazi zagrebacka Us-
pinjaca, najkraca javna
uspinjaca na svijetu, koja
za nesto vise od minute
povezuje Ilicu s kaldrma-
ma gornjogradskih ulica.

TKALGIGEWN

ULICA

Savjet: zapamtite nekoliko imena ulica umjesto da
obilazite samo znamenitosti. To je najbrzi nacin da
se u Zagrebu manje osjecate kao turist, a vise kao
netko tko grad uistinu poznaje.
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FESTIVAL FOTOGRAFIJE
Organ vida odrzava

se do rujna u Muzeju
suvremene umjetnosti.

Pod naslovom ,,Sretho

u vrtlogu“ predstavlja

se 11 finalista grupne
izlozbe, a samostalnu ima
Francuskinja Julie Béne.
a@msu.hr

BAD BLUE BOYSI na
maksimirskom stadionu 30.
kolovoza slave 40 godina
navijanja za Dinamo.
Nastupaju legendarni
zagrebacki bendovi:
Prljavo kazaliste, Pips
Chips & Videclips, Jura

i Film, Psihomodo pop.
#bbbdinamo

PRI MUZEJU, ljetna
druZenja u gornjogradskom
Atriju Muzeja grada
Zagreba traju sve do kraja
rujna. Vecernji koncerti i
zabave u Opatickoj 20 traju
do ponoci. Vise informacija
i program na @mgz.

LJETNA SCENA
AMADEO na Gornji grad
dovodi vrhunske izvodace
klasi¢ne, jazz i etno
glazbe. Vecernji koncerti
u Prirodoslovhom muzeju
krecu 29. kolovoza i traju
sve do sredine rujna. Broj
mjesta je ogranicen.
a@scenaamadeo.hr

1ZLOZBA IGRACAKA iz
hrvatskih tvornica u galeriji
Skolskog muzeja traje do
rujna. @hsmuzej.hr

MIA AKRAP izlaze u
galeriji Trotoar do 5. rujna.
@trotoar-galerija.hr

ZGRADE U VRTU, izlozba
u Botani¢kom vrtu do 1.
rujna. @botanickivrt.biol.
pmf.hr

I1zloZzba PROSTORI
SURADNJE u
Etnografskom muzeju do
23. kolovoza. @emz.hr

VISE
KULTURE
1 POPIS
EVENATA
DONOSI
ZAGART

MONOVI

EW

Trznice, okusi i uspomene

Vas savrseni zagrebacki
dorucak? Nisam bas osoba
za dorucak, ali nikad ne
odbijam mekan puterasti
kroasan, jo$ topao iz peéni-
ce. Zagrebacke specijalizi-
rane pekarnice posljednjih
su godina postale stvarno
izvrsne pa za takvo malo
zadovoljstvo uvijek rado
pronadem vremena.

Sto se uvijek nalazi u vasoj

kosarici? Sezonsko voce i

povrée, boca vrhunskog ek-
stra djevicanskog maslinova ulja i komad
Parmigiana Reggiana. To su sastojci oko
kojih mogu stvoriti gotovo svaki obrok.

Koji stand na zagrebackim trznicama

Kamo odlazite kada se
zelite opustiti uz dobar
obrok? Najvise volim
»tradicionalne“ gostioni-
ce, kojih je na zalost sve
manje. Za hranu inspiri-
ranu Dalmacijom idem u

Marendu na Kuniséaku,
i aza malo sjeverniji utje-
<if] | caj volim otiéi u Izletiste
Ana Ugarkovié, Zelenjak na Zelenjaku u
kuharica, autorica Zagorju.
kuharica i jedna od
najomiljenijih . q
prijpovj::da:':ica o hrani Kad bi Zﬁgr.eb ln.lao
okus, koji bi to bio?

Imao bi okus ajngemahteca, okre-
pljujuée pilece juhe. To je okus
doma, obiteljskih ruckovaijela
koje dan uvijek uc¢ini barem malo
ljepSim.

nikad ne zaobilazite? Svaka zagrebacka

trznica - aima ih vise od 20 - ima proda-
vace koji su ondje godinama i koji su sa

svojim kupcima razvili gotovo obiteljske
odnose. Trznice su mnogo vise od mjesta

za kupnju namirnica. To su

Sto najvise volite u Zagrebu

u kolovoza? Volim taj osjecaj

da nitko nikamo ne Zuri, ¢ak ni
radnim danom. Tada se bas moze

mjestanako-  uzivatiu gradu.

jima se dijeli zZivot, od vijesti o rodenjima,

vjencanjima i oprostajima do savrsenog

recepta za articoke.

Koji bi hrvatski sastojak svatko trebao
kusati? Ekstra djevicansko maslinovo
ulje iz Istre ili Dalmacije. Najbolja su pa-
prena, travnata i toliko puna karaktera da
ih treba dozivljavati kao sastojak za sebe,
ane samo kao nesto na cemu se kuha.

Koja su neka vasa tajna mjesta

u Zagrebu ili okolici? Maksimir
mi je najdrazi jer je prekrasna
prirodna oaza. Mozda zvuci kao
ocitizbor, ali ¢im se nadete pod
krosnjama njegovih starih stabala
ili sjednete uz neko od jezera,
lako je zaboraviti da ste nadomak
centra grada.

KviZG

Pitanja

1. Koja je prosjecna
brzina zagrebackih
tramvaja?

a) M km/h

b) 13 km/h

c) 15 km/h

2. Zagreb ima oko 30
potoka koji se ulijevaju u
Savu. Koji je najduzi?

a) Vrapcak

b) Kustosak

¢) Crnomerec

3. Koji je prvi zagrebacki
neboder?

a) Neboder u llici 1

b) Iblerov ,,Drveni*

¢) zgrada Radovan

Odgovori

1b Prosjecna brzina
zagrebackih tramvaja je

13 kilometara na sat, a
autobusi u prosjeku jure 18.
2 a Potok Vrapcak je od
izvora na Medvedhnici

do usca Save dug 25
kilometara.

3 ¢ Deveterokatnica

na uglu Gunduliceve i
Masarykove sluzbeno se
smatra prvim neboderom
u Zagrebu. Visoka je 35
metara, a sagradena 1933.
godine za samo 79 dana.

KAJ IMA

Ne propustite!
g AR

SVYIWOL NIIVIN

ZAPLESITE POD KROSNJAMA
Plesnjak na Zrinjevcu, u organizaciji Turisticke zajed-
nice grada Zagreba (petkom i subotom tijekom kolo-
voza) ozivljava Glazbeni paviljon. Program zapocinje
besplatnim plesnim radionicama u 18 sati, dok vas od
20 sati ocekuju koncerti uzivo. Sving, salsa, tango ili
valcer - znali korake ili ne, ubrzo cete zaplesati pod
kroSnjama platana.

STVARAJTE UZ SAVU
Green River Fest (tijekom
kolovoza, Savski nasip
kod Hendrixova mosta)
spaja ljeto narijeci s
radionicama keramike

i slikanja, umjetnickim
sajmovima, pjesnickim
vecerima i koncertima.
Dodite radi Save, a otidi-
te s bojom na prstima i
novom inspiracijom.

poslijepodne u prirodi.

Uz vodstvo edukatora i
umjetnika djeca stvaraju, a
roditelji ponovo otkrivaju
jedan od najljepsih zagre-
backih Sumskih kutaka.

UPOZNAJTE NOCNU
SMJENU

Medunarodna noc Sis-
misa (29. i 30. kolovoza,
Spilja Veternica) otkriva
fascinantan svijet SiSmisa.
Pridruzite se vodenim obi-
lascima i saznajte zasto su
ovi sitni noc¢ni letaci medu
najvaznijim ¢uvarima pri-
rodne ravnoteze.

SUMSKE INSPIRACLJE
Zaigrani Sumom (25. i
28. kolovoza, Park-Suma
Grmoscica) poziva cijele
obitelji na kreativno



ANJA MUTIC

Autorica Lonely Planet
Croatia, piSe za New York
Magazine i The Washington
Post. Pratite je na
@everthenomad

Kad zagreb
stishe
‘snooze’

ko u Zagreb
tignete tijekom
prvadva tjedna
kolovoza, mogli biste
se zapitati kamo su
svi otisli. Svakoga
kolovoza Zagreb
izvodi magicni trik
nestajanja. Cim po¢-
nu godisnji odmori,
tisuée Zagrepcana
zamijene grad Ja-
dranom ostavljajucéi
za sobom tise ulice,
poluprazne tramvaje
ikafi¢e u kojima je
odjednom lako pro-
nadi slobodan stol.
q li - iznenadenje -
olovoz je mozda
najbolje ¢uvana za-
grebacka tajna. LiSen
uobicajene gradske
vreve, Zagreb uspora-
va i poprima sasvim
drugaciji ritam. Oni
koji ostanu u gradu,
znaju kako najbolje
provesti kolovoz.
Jutra poc¢inju rano,
prije nego sto vruéina
zavlada ulicama,
lijena poslijepodneva
provode se u hladu
terasa, a veceri su
rezervirane za kon-
certe na otvorenom,
ljetna kina, festivale i
duge Setnje nakon $to
sunce padne.
ozda je bas to
ljetni Sarm Za-
greba. Dok se mnogi
europski gradovi
bore s guzvama, on
postaje mjesto gdje je
¢initi malo potpuno
dovoljno. Veé u
drugoj polovici mje-
seca ljudi se pomalo
pocinju vracati, ali
tijekom tih nekoliko
ljetnih tjedana
Zagreb je sporiji i
opusteniji nego u bilo
kojem drugom dijelu
godine.

Savjet: posjetite Za-
greb u prvoj polovici
kolovoza ako ga Zelite
dozivjeti u najopu-
Stenijem izdanju.
Zauzmite mjesto na
nekoj sjenovitoj terasi
kavane i prepustite se
najsporijem, uspava-
nom ritmu godine.

Naucite spanclratl
u Varazdinu

Svakoga kolovoza baro-
kne ulice Varazdina ozive
tijekom Spancirfesta,
najpoznatijeg hrvatskog
uli¢nog festivala. Spancir
nije obi¢na Setnja. To je laga-

no lutanje gradom, uz dovoljno vre-
mena da vidite druge i da drugi vide
vas. Glazbenici, akrobati, umjetnici i
obrtnici ispunjavaju povijesne ulice,
dok palace, skrivena dvorista i Zivahne
kavanske terase postaju dio pozornice.

90 min
od Zagreba

1S34HIDNVAS/4

Savjet: popijte kavu u povijesnoj
kavani Ritz i narucite varazdinski klipic,
prepoznatljivo slano pecivo ovoga kraja.

ANDREA PISAC

Zagrebacka antropologinja zanesena
kreativnim pisanjem. Pratite je na
@travelhonestly.com

Iskreno, Citajte
kao Zagrepcani

vaki grad ima samo svoj na¢in na koji
ljudi ¢itaju. London me naucio ¢itati
u podzemnoj Zeljeznici, rame uz rame s
ljudima koji se prave da su sami. U Za-
grebu sam otkrila nesto sasvim drugo.
Ne toliko gdje ¢itati, nego kako citati.
dite u zagrebacki kafi¢ i na $anku
éete Cesto pronadi dnevne novine.
Posudite jedne i polako, listajuéi strani-
ce, pijuckajte kavu. Netko ¢e vas mozda
pitati jeste li zavrsili sa sportskim stra-
nicama, a tamo u kutu vidjet éete dvoje
starih prijatelja kako zajedno rjesavaju
krizaljku. Konobar ¢e vam nadoliti
¢asu vode, ali nikad neée pozurivati vas
jutarnji ritual.
ko ste ponijeli knjigu na put, otvo-
ite je, otpijte gutljaj kave i zavalite
se. Nemojte brojiti koliko stranica
stignete procitati na kavi. Umjesto toga,
oznacite kraj poglavlja bookmarkom i
pustite da citanje traje koliko treba. Ov-
dje ono nije bijeg od svijeta, nego samo
jos jedan nacin da se stopite sa svijetom.
Kad jednom uhvatite taj ritam,
ponesite knjigu na klupu u hladu
ili u park. Posudite to mjesto na jedno
poslijepodne. Stranice ¢e vas strpljivo
cekati svaki put kad vam pogled odluta
prema kros$njama, prolaznicima ili jed-
nostavno prema uzivanju u trenutku.

Savjet: jedno jutro preskocite meduna-
rodne vijesti. Uzmite Jutarnji list ili Ve-
Cernyji list i najprije,,procitajte”“ Zagreb,
a tek onda svoj roman.



ZELENI PRSTEN
OKO ZAGREBA

Zagrebacka Zupanija obavija se oko glavnoga grada kao
slasna kiflica. Za manje od sat vremena gradske ulice ustupaju
mjesto baroknim trgovima, vinskim brezuljcima, ljekovitoj
vodi, domacoj kuhinji i dugim ruckovima pod vedrim nebom.
Evo pet izleta kroz zagrebacki zeleni prsten.

Sveti Ivan Zelina

Zagreb
n Vrbovec
Samobor
Ivani¢-grad
Krasograd
Vrbovec
Samobor Od 28. do 30. kolovoza Vr-

Samobor je klasik medu izle-
tima, ali s razlogom. Prosedite
uz pastelna procelja i kavanske
terase, prijedite preko Gradne i

popnite se do rusevina Staroga

grada. Zatim se vratite na trg
po kremsnitu i ¢aSu bermeta.

Samobor

Ivanié¢-Grad

Ilvani¢-Grad dom je Naftalana,
ljecilista poznatog po rijet-
kom ljekovitom ulju koje se
koristi kod koznih i reumatskih
tegoba. Zaplivajte u bazenima,
a zatim produzite do seoskog
imanja Kezele, na kotlovinu

po kojoj je ovaj OPG nasiroko
poznat.

BROJEVI
HITNA  TAKSI

SLUZBA Radio Taxi Zagreb (1717)
Zebra Taxi (072 9090)
'I ‘I 2 RIDE2 Taxi (1616)
Taxi Cammeo (1212)
EKO Taxi (1414)
Uber
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bovec je domacin 45. mani-
festacije ,,Kaj su jeli nasi sta-
ri“, jednog od najomiljenijih
hrvatskih festivala tradicijske
hrane. Kusajte vrbovecku
peru, a zatim posjetite za-
vi¢ajni muzej. Zanimljivost:
Marija Juri¢ Zagorka rodena
je u obliznjem Negovcu.

Krasograd

KraSograd je kao stvoren za
polagano ladanjsko poslije-
podne. Zapocnite ruckom u
restoranu Domacica, Cija ve-
lika terasa gleda na jezero,
a zatim prosedcite imanjem
kroz prostran park, mirne
staze i otvoreni krajolik.

Sveti lvan Zelina

Zelinski brezuljci pripadaju
kraljevini, sviezem lokal-
nom bijelom vinu. Prema
legendi, grofica Marija Ana
Erdddy slala je kraljevinu
svom prijatelju Ludwigu van
Beethovenu u Be¢. Legenda
ili ne, dovoljan je razlog za
obilazak lokalnih obiteljskih
vinarija.

DEZURNE LJEKARNE

Trg bana Jelaci¢a 3, +385 148 16 198
llica 301, +385 137 50 321

GriZzanska 4, +385 129 92 350

V. Holjevca 22, +385 165 25 425
Ozaljska 1, tel. +385 130 97 586

LOCALS
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No ads
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‘BABY BOOM’ U Z0OLOSKOM

Najnovija zvijezda zagrebackog zooloskog vrta je rodena - beba para
patuljastih vodenkonja Inole i Otta. Do jeseni ¢e ostati na majcinu mli-
jeku i brckanju u bazenu, ime ¢e mu dati gradani, kao i
starijoj sestri Lotti, rodenoj prije tri godine. Nastavlja se E E
tako baby boom u maksimirskom parku - prvi kineski -Eﬁ -
leopardi rodeni ove godine u Europi su iz Zagreba, po-

tomci Odilije i Tadzika. Radoznale posjetitelje pozivaju E

da ne uznemiravaju bebe. 700 ZAGREB

FIRST MINUTE

-> Bosonogi pocetak
Ako ste nakon puta vruci
i liepljivi, zastanite na Zrinjevcu.
Pronadite mjesto na travnjaku, u
hladu visokih platana. Izujte cipele
i pustite da vam svjeza trava ras-
hladi stopala. Zatim se smjestite
pokraj jedne od fontana blizanki
na sjevernom dijelu parka. Nekoli-
ko sitnih kapljica dovoljno je da na
trenutak zaboravite vruéinu koja
je odavno presla 30 stupnjeva.

LAST MINUTE

& Ljetno osvjeZenje
sa zagrebackim
potpisom
Prije povratka kuci priustite si
jos jedan ljetni ritual. Popnite se
do Salate i provedite poslijepod-
ne na zagrebackom otvorenom
bazenu. Plivanje ovdje ima onaj
pomalo starinski Sarm: visoka
stabla, ugrijani kamen, svje-
tlucava voda i grad koji se tiho
prostire ispod vas. Na nekoliko
sati Zagreb zaboravlja da je kon-
tinentalni grad i poprima pravi
mediteranski ritam.

drobljencu udahnut ée Zivot, a
tradicionalnu zlevanku ué¢initi
slasnijom. Tvrdim i odlezanim
sirevima dZem je zanimljiv
kontrapunkt - izazov je potraga
za pravom kombinacijom,
idealno u drustvu, uz bocu vina.

VL

TASTE OF ZAGREB I -

Voc¢éni fjam
session’

jetnavoéna eksplozija slatka

je, ali kratka. Na sreéu, izra-
da dZzemova i pekmeza jednos-
tavan je nacin za o¢uvanje plo-
dova kao $to su jagode, kupine,
borovnice, vi§nje, smokve,
marelice, breskve, §ljive, cak i
sipak, glog ili murva... Zapravo,
svega $to je so¢no i prirodno
barem malo slatko. Tajna je u
dugom i sporom ukuhavanju
zrelog voéa, sa §to manje doda-
taka. I nije to viSe samo posao
za bake.
Pekmez zasluzuje biti mnogo

vi$e od namaza za kruh.
Standardno je punjenje za
domacde paladinke, pogotovo
onaj od marelica ili §ljiva, alii za
starinske slatke kiflice, rolade
ibuhtle. Zlica dobrog pekmeza
obogatit ée griz ili zobenu kasu,
Zelatinaste deserte, a zaSto ne
i sladoled. Biskvitnom kolacu i

(Wirtshaus, paladinke s domaéim
pekmezom od marelice - 6 eura)

Docek zore
u llici na tri
floora

Zagreb parties hard - dance
party na tri floora u Bunkeru
u llici pocinje 4. kolovoza.
Klub se za posjetitelje otvara
u 23 sata. Docek zore u
samom centru Zagreba uz
non-stop glazbu top DJ-eva
- zajamcen. #outbunker

PO NASEM SMEKU

Razmisljati viSe o pi¢u nego o hrani sasvim
je normalno usred zagrebackog ljeta. Ali
kao Sto mame uvijek govore, nemojte nikad
piti na prazan zeludac. Ugledajte se na
starije generacije: crno vino pretvorite u
bevandu, a bijelo u gemist. Bez obzira na to
zavrsava li voda u ¢asi ili pokraj nje, bokal
vode izmedu rundi najbolja je zastita od
mamurluka. Predvecer kusajte Crocktail,
prvi hrvatski koktel koji spaja maraskino,
sok od visnje i citrusne okuse.

Broj turista u Zagre-
bu raste iz godine u
godinu. Prema zadnjim
sluzbenim podacima,
najposjecenija urbana
destinacija u Hrvatskoj
prednjaci po broju do-
lazaka. Najvise posje-
titelja dolazi iz SAD-a,
Njemacke i ltalije, a
onda susjednih drzava.
Zadrzavaju se u prosjeku
dva dana, sli¢no kao i u
drugim europskim city
break-metropolama.

Stranim turistima najvece su
atrakcije Gornji grad, Trg bana
Jelaci¢a i Zrinjevac, ali i Park
prirode Medvednica.

Izdavac:

30 stupnjeva

Urednice:

Anja Mutié, Andrea Pisac

Kontakt:

info@30stupnjeva.com

U suradnji s Turistickom zajednicom
grada Zagreba

Tisak: Stega tisak d.o.o.
www.zagreb4you.com




